Ik haar her leven

Ooir zal ik mijn laarsre snik geven

Loveel pijn en verdrier

Mijn lichaam houde het niet

h-"li}n enige wens is dood
Weet je nog?

Daar zat ik dan in her bloor

Ze leken
Ze gaapren
Ze staarden me aan
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Voor hen is het voorbij

Elke dug is her een nachtmerrie voor n'u'j



Dan zit je hicr

Miet voor het p]czic:

Kamer zo klein als mijn hoop

Je hebr hier geen beloop

Deuren 5:.'5|L‘Jl‘:_'n

Ik heb er nier van genoen

Pijn zit overal

En dat is net de val

Ml g ik vanda A Weg of nict?

Het geefe me veel angst en verdriet

Vechten doe ik hier elke dug

Het is het enige wat mag

Emoties mag je niet tonen

Ook al Zijn ze er wel: mijn demonen



511ij~.{cn in mijn vel
Dac wil ik wel

Als papier split her in twee

Maar dac is geen gnnl idee
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[dan mag ik weer op de crisiseenheid @aan matfen

Her is 20 nu:u.‘i[iik
O 20 zwaar

Waarom is mijn leven zo onvoorspelbaar?
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