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Het ruisen van de palmbomen, het
uitzicht op de turkooiskleurige zee
en de langzaam ondergaande zon,
in combinatie met het ritme van de

hangmat die in de wind wiegt - ik
doe mijn ogen zachtjes dicht. Mijn
vakantie in Thailand loopt ten einde,
maar in mijn dromen geniet ik na
van alle indrukken.

Het door een naderend onweer en
donkere wolken overschaduwde
Bangkok met zijn futuristische wol-
kenkrabbers, de gelovigen, die met
grote eerbied voor de Smaragdgroe-

ne Boeddha in het koninklijk paleis
knielen, het vrolijke gelach van de
tuktukchauffeur, die als een Thaise
Sebastiaan Vettel door de smalle
straten van Bangkok raast, de treu-
rige blik van het Thaise meisje met
de minstens 40 jaar oudere westerse
man aan haar hand, de heerlijke
geur van de gaarkeukens op elke
straathoek, de mensenmassa’s en het
zintuiglijk overweldigende aanbod
aan producten in Chinatown en op
de Chatuchakmarkt, het uitzicht van
de Wat Arun over de Chao-Phraya-
rivier met de zee van lichtjes van de
wereldstad die zich op de achter-
grond uitstrekt... Bangkok prikkelt



Welkom in Thailand 5

<« Het Aziatische levensgevoel: de Thai-
landers doen hun werk altijd met een
lach op het gezicht, zoals hier tijdens
het schoonmaken van een vijver.

onze zintuigen zowel in onze dro-
men als in werkelijkheid op een sur-
realistische wijze.

Het “Thailand uit onze dromen’ laat
zich ook tijdens het verdere ver-
loop van mijn namiddagdutje van
zijn zintuiglijk mooiste kant zien.
Hetzelfde geldt voor het gevoel van
zachte rust bij de aanblik van het in
diepe meditatie verzonken Boed-
dhabeeld in Wat Mahathat in het
historische park van Sukhothai of
de sprankelende levensvreugde en
speelsheid van de Thailanders bij
het Songkran-feest dat de dag erna
plaatsvindt. De verrukkelijke geur
van frangipanibloesem aan de Doi
Suthep in Chiang Mai en de spiri-
tualiteit die beoefend wordt door
de in saffraankleurige gewaden ge-
klede monniken bij de ochtendlijke
aalmoesceremonie in Mae Hong
So. Het gevoel van eenheid met de
natuur bij het horen van het geroep
van de apen in het nationaal park
van Khao Yai en het stilstaan bij
het hier-en-nu bij de aanblik van de
traag voorbijstromende Mekong-
rivier in Nong Khai. De hulpeloos-
heid tegenover de uitgestrekte hand
van een arme bedelaar in Khorat en
de afschuw bij het zien van de film-
pjes die in de bus van Bangkok naar
Hua Hin getoond worden en waarin
geweld en minachting tegenover de
mensheid de hoofdtoon voeren.

Het zuiden van het land lijkt een
uniek kleurenspel van sneeuwwitte
zandstranden en dieprode en roze

tot paarse zonsondergangen, waar
u zalig kunt dutten in de hangmat
- geen wonder dat de werkelijkheid
me op dit moment weer ingehaald
heeft en ik uit mijn tropische slaap
ontwaakte.

Plotseling lijkt de droom tastbare
werkelijkheid - alles is zo paradij-
selijk mooi als in het begin — maar
intussen is de zon ondergegaan en
verpesten de muggen mijn heerlijke
hangmatleven.

Elk jaar willen meer dan 20 miljoen
vakantiegangers deze droom bele-
ven. Variérend van rugzaktoeristen
en gezinnen met kinderen tot seni-
oren - iedereen kan hier op zijn ma-
nier gelukkig worden. Dat de meeste
mensen hun persoonlijke vakan-
tiegeluk ook daadwerkelijk vinden,
blijkt uit het feit dat Thailand een
bijzonder hoog percentage terugke-
rende toeristen ontvangt. Geen en-
kel ander land ter wereld ontvangt
zoveel dezelfde toeristen meerdere
keren voor een vakantie.

Vanzelfsprekend heeft dat alles ook
een keerzijde. Een bijzondere reden
tot bezorgdheid is de onstabiele po-
litieke situatie van een land dat zijn
democratische wortels nog altijd
niet geconsolideerd heeft. Vooral de
dood van de bij het volk zeer vereer-
de koning baart veel zorgen.

De achter het land van de glim-
lach opdoemende donkere wolken
veranderen er echter niets aan dat
voor iedereen wie ooit dit uiterst
verdraagzame, mooie en hartelijke
land heeft bezocht, Thailand een
ideale reisbestemming blijft. Het
land houdt u als het ware helemaal
in de ban. Wie ooit in Thailand was,
wil er steeds weer naartoe.



- = 07 Bueyy ueg 10S

TopTen
Wat Phra Kaew en het
koninklijk paleis
Het meer dan 100 gebouwen tel-
lende paleizencomplex met het ko-
ninklijk paleis en de belangrijkste
tempel van Thailand lokt jaarlijks
meer dan een miljoen toeristen
(» blz. 37).

BEZIENSWAARDIGHEDEN

o Wat Po

De pal naast de Wat Phra Kaew
gelegen Wat Po met zijn meer dan
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100 zeer stijlvol gerenoveerde sa-
crale gebouwen is terecht een van
de meest bezochte bezienswaar-
digheden van de hoofdstad van
Thailand (» Tip, blz. 39).

ETEN EN DRINKEN
e Au Bon Pain

Na een bezoek aan het konink-
lijk paleis is dit de plek bij uitstek
voor een verfrissend drankje, een
kopje koffie en lekkere gebakjes
(» blz. 42).
12, 13 Na Phra Lan Rd.
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Manohra Cruises

Terwijl u traag over de rivier
glijdt, kunt u het landschap bewon-
deren en genieten van de Thaise
keuken. Een van de beste (en duur-
ste) cruisemaatschappijen is Ma-
nohra Cruises (» blz. 40).
Op de Chao Phraya

WINKELEN
e Open-air shopping

De kraampjes die in groepjes
rondom de pier staan bieden alles,
variérend van fruit en gebak tot

souvenirs. Wie dat wil kan de ge-
kochte lekkernijen een paar meter
verder oppeuzelen met uitzicht op
de Chao Phraya (> blz. 43).

’S AVONDS

Khao San Road

Op slechts 10 minuten wandel-
afstand vanaf Wat Phra Kaew ligt de
legendarische Khao San Road met
een groot aantal winkels, restau-
rants, cafés en clubs die ’s avonds
veel uitgaansmogelijkheden bieden
(» blz. 44).
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TopTen historische parken van Azié kunt u

Sukhothai in het openluchtmuseum met zijn

Sukhothai, de eerste hoofd-  prachtige chedi’s, vrijstaande Boed-
stad van het land, staat symbool dhabeelden en bekoorlijke lotusvij-
voor de ‘gouden eeuw’ van Thai- vers het roemrijke verleden van
land. De typische provinciehoofd-  dichtbij ontdekken (» blz. 49).
stad is de ideale tussenstop op de  Mueang Kao
weg van Bangkok naar Chiang Mai

ETEN EN DRINKEN

(» blz. 49).
e Dream Café
BEZIENSWAARDIGHEDEN Thaise en westerse gerechten
o Historical Park in het mooie interieur van een oud
Als oase van rust te midden  teakhouten huis (» blz. 50).
van een van de meest stijlvolle  Singhawat Rd.



Sukhothai 9

e Night Market

Kleine nachtmarkt met ver-
schillende eetkraampjes. Daartus-
sen vindt u ook andere kraampjes
(» blz. 51).

The Ramkhamheng

0 Poo Restaurant
Ondanks de merkwaardige
naam kunt u hier altijd terecht voor
een lekker ontbijt ’s ochtends tot
heerlijke ~ Thaise  delicatessen
’s avonds (» blz. 51).

Charot Whiti Thong Rd. 24/3

’S AVONDS

Bar 64000

Gezellige cocktailbar, ideaal
om te relaxen en naar mensen te
kijken (» blz. 51).
Jarodvithi/Prawetnakorn Rd.

ACTIVITEITEN
0 Op het stalen ros

In plaats van wandelend, kunt
u de ruines en heiligdommen ook
gemakkelijk en sneller bezoeken
op de fiets, die u overal kunt huren
(» blz. 51).



