
artsen 
zonder grenzen

drie afdelingen van azg werken in 
birma: azg-nederland, azg-zwitserland, 
en die waarmee ik ben meegekomen: 
azg-frankrijk.

elke afdeling werkt in verschillende 
regio’s met allerlei medische projecten.

aids, tuberculose, eerste hulp, steun 
aan bestaande medische voorzieningen, 
malaria enz.

azg-frankrijk werkt in het oosten, 
in twee staten aan de thaise grens: 
mon en karen.

yangon = rangoon

twee politiek gevoelige regio’s waar 
onafhankelijke gewapende groepen 
verschillende zones controleren.

state peace and development council (= junta)  -  karen peace force  -  
karen national union  -  democratic karen buddhist army

in deze zones is er geen gezondheidszorg en de bevolking moet zichzelf zien te redden, 
zonder medicijnen en zonder artsen. azg probeert deze mensen, die het slachtoffer 
zijn van de politieke situatie, te bereiken door aan de regering programma’s voor 
te stellen ter bestrijding van malaria, de belangrijkste doodsoorzaak in dit gebied 
en in het hele land.

een voorstel om een dorpskliniek te openen gaat door talloze handen.
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van 2001 tot 2004 slaagt azg erin zich stap voor stap te vestigen in de afgelegen 
zones, met toestemming van de plaatselijke en nationale autoriteiten.
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allereerst omdat de bovenste helft van 
deze minibussen is bedekt met een zeil 
waardoor je niets ziet.

en verder kreeg ik vlak voor het vertrek 
een stofje in mijn oog. de kleinste 
oogbeweging doet vreselijk pijn. de hele rit 
zit ik met mijn hoofd in mijn handen zodat 
’t lijkt of ik alleen moe ben.

eindelijk bereiken we onze bestemming.

ellende.

het is 
vlakbij.

wacht 
op mij!

azg huurt een schitterend 
teakhouten huis. het is gebouwd 
door de engelsen toen beneden-
birma bij india hoorde. 
later confisqueerden 
de japanners het tijdens 
de bezetting.

ze verhoorden er gevangenen die 
het niet altijd overleefden. 
ze zeggen dat de plek vol 

geesten zit en daarom aarzelt 
de plaatselijke bevolking 
om hier op doktersbezoek 

                          te komen.

kentaro, de japanse arts in mudon bekijkt 
het oog en geeft me een zalfje om mijn 
lijden te verzachten.

oef! bedankt. het is wel praktisch 
om met artsen zonder grenzen 
te reizen. wat was er van me 

geworden als ik met de clowns 
zonder grenzen had gereisd...

lachen jullie 
niet? goed, ik 
heb niks gezegd.

ik laat nadège werken en ga op de fiets de omgeving verkennen.

ik ontdek 
een schattig 
dorpje. een tuin 
met een hek 
voor elk huis.

engelse 
cottages in 
het klein.



je vriend is heel kri-
tisch over ons land 

en er staat ‘n plaatje 
bij met je naam.

ze kunnen je makke-
lijk identificeren. 

 dat is vervelend.

ik heb ‘n probleem 
met het artikel

 je ons gaf.

normaal heeft dat 
geen gevolgen, maar 
een van ons vieren 

werkt bij de regering 
en het is gevaarlijk 

dat hij jou kent.

hij kan zijn auto en 
appartement verliezen, 
en hij riskeert 10 jaar 

gevangenisstraf.

hij slaapt 
niet meer.

dat is 
vreselijk.

het... het... het 
spijt me zo.

de krant mag niet 
in verkeerde handen 
vallen. je hebt toch 

niet nog meer 
exemplaren 
uitgedeeld?

nee, nee... alles is 
binnenskamers ge-
bleven. geen zorgen.

hallo, weet je nog 
dat ik je pas een 

krant gaf? ik moet 
hem terug, ik leg 

’t wel uit.

mag ik 
meteen 
langs-

  komen?

voor mijn gemoedsrust 
haal ik de volgende dag de 
drie nog rondzwervende  
kopieën op, ook al zouden de 
bezitters ervan de overheid 
nooit inlichten.

in een overijverige bui verbrand ik alles 
achter het huis.

ik bereid me voor op het ergste. ik bel de 
kennissen op die het best zijn geïnformeerd 
over het land.
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