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GASTRONOMIE

SPA EN WELLNESS

VOORWOORD
STRANDEN EN ZEE

ACTIEF EN AVONTUURLIJK
WATERVALLEN, RIVIEREN EN MEREN

BERGEN EN LANDSCHAP

TIL JE REISFOTO’S NAAR EEN HOGER
NIVEAU

BOTEN, CRUISES EN EXPEDITIES
DANKWOORD

BUCKETLIST-HOTELS

CULTUUR EN GESCHIEDENIS

DIEREN

DORPEN, STEDEN EN GEBOUWEN



VOORWOORD

Ga heerlijk op reis vanuit je luie stoel terwijl je je al lezend ver-
lekkert en de wereld en al haar moois ontdekt. In ons boek 700
Reisdromen willen we je onze reisavonturen écht laten ervaren en
je even het gevoel geven dat je zelf op reis bent en je inspireren om
je koffers te pakken.

Sinds 2019 reizen we fulltime de wereld over. De afgelopen jaren
hebben we ontzettend veel van onze eigen reisdromen mogen
waarmaken. Daar hebben we, zij het met enige moeite, een selectie
uit gemaakt van onze 100 favorieten. De artikelen zijn een mix van
informatie en ons verhaal en geschreven met een gezonde dosis
zelfspot en een knipoog. Maar misschien wel het belangrijkste: de
reisdromen misstaan geen van alle op een bucketlist.

Het maakt overigens niet uit of je een bucketlist hebt. Want een
bucketlist is eigenlijk niets anders dan een lijstje dromen. Dingen die
je echt gedaan of gezien wilt hebben voordat het te laat is. Aange-
zien de dromen van iedereen anders zijn, zal ook elke bucketlist er
anders uitzien. Misschien heb je ze nog nooit opgeschreven, maar
dromen heeft iedereen.

Op jonge leeftijd zagen we hoe kort en onvoorspelbaar het leven
kan zijn. We besloten samen dat we niet wilden wachten tot later
en dat we ons niet druk wilden maken over ons pensioen.

We werkten in onze vrije tijd toe naar een carriereswitch en ruilden
onze kantoorbanen in voor een bestaan als contentcreator in de
reiswereld. In deze rol maken we foto’s, video's en schrijven we over
reishestemmingen. Elke foto die je ziet in dit boek is dan ook door
onszelf gemaakt.



We willen juist n( al van elk moment genieten en kiezen daarom
bewust voor een leven vol avontuur!

Voor 2019 had zo'n beetje alles op onze bucketlist te maken met
onze passie voor reizen. Vaak blijft een bucketlist alleen maar

een lijstje dromen en zoek je niet echt een manier om je dromen
werkelijkheid te maken. Het onbekende is spannend en er zijn altijd
genoeg redenen te bedenken waarom iets niet kan. Om het je mak-
kelijker te maken en een paar barrieres weg te nemen, willen we in
dit boek dan ook concreet maken hoe je deze 100 reisdromen waar
kunt maken. We leggen uit hoe je de plaatsen bezoekt en hoe je de
activiteiten boekt.

Je hoeft ze natuurlijk niet allemaal te doen. Gebruik een bucketlist
niet om je te meten of jezelf te vergelijken met anderen, maar puur
als inspiratie om jouw dromen na te jagen en waar te maken. Als
brandstof voor jouw motivatie om je doelen te behalen. Want je
leeft immers maar één keer!

lebs”




BESTUUR JE EIGEN HUSKYSLEE IN LAPLAND

KLIM DOOR HET MASUNGI GEORESERVAAT
OP DE FILIPIJNEN

HIKE NAAR HET UITZICHTPUNT ANGELS
LANDING IN ZION NATIONAL PARK

SCHOMMEL BOVEN DE AYUNG-RIVIER IN
UBUD

ONTDEK DE ROUTE IL GIRO CLASSICO
TIJDENS JOUW VESPA-TRIP IN TOSCANE

MET EEN WATERVLIEGTUIG NAAR JE
BOUNTYEILAND

ZET VOET OP MARS TIJDENS DE JEBEL
BURDAH HIKE



SCHEUR MET JE SNEEUWSCOOTER DOOR
DE BOSSEN IN LAPLAND

KLIM NAAR DE HANGBRUG VAN IVANO
DIBONA

MAAK EEN TOCHT DOOR DE KLOOF VAN
WADI GHUWEIR

RACE IN JE EIGEN TUKTUK TIJDENS HET TUK
TUK TOURNAMENT

PAARDRIJDEN DOOR DE RODE VALLEI IN
CAPPADOCIE

HIKE NAAR DE TOUWBRUG BIJ DE
OLPERERHUTTE






et is nog donker. De sneeuw knispert onder onze schoenen. Terwijl we door het

besneeuwde bos lopen, horen we in de verte al het geluid van onze enthousiast

blaffende vrienden. Ook wij kunnen haast niet wachten. Want vandaag is de dag
waarop we onze eigen huskyslee gaan besturen als een volwaardige musher.

Terwijl de husky’s met krachtige passen de slee voorttrekken, word je meegevoerd
door een betoverend landschap van met sneeuw bedekte bomen, heuvels en bevroren
meren. De stilte van de natuur wordt alleen doorbroken door het geluid van de slee en
de ademhaling van de honden, wat bijdraagt aan de serene sfeer van de ervaring.

De husky’s zijn ontzettend opgewonden. Ze weten dat ze zo mogen gaan
rennen en staan te popelen om te starten. De kennismakingsknuffel is
belangrijk. Je bouwt namelijk het beste samen een band op door een
stevige hugsky. Daarna neemt de een plaats in de slee en de ander achter
het stuur. Ready, set, go!

Niet elke huskysafari is even lang. Hoewel langer altijd beter lijkt, kan het
wel behoorlijk koud worden in de slee, vooral wanneer de temperatuur
verder zakt dan 25 graden onder het vriespunt. Kleed je dus goed aan of
kies bij extreme kou een kortere tocht.

Omdat de zon hier niet hoog komt in januari, blijven de kleuren van de
zonsopgang in de lucht schemeren. Ze noemen deze schemer ‘kaamos’,
het is een sprookjesachtig gezicht.

De bestuurder van een huskyslee noemen ze dus een
musher.

Wij deden de huskysafari met Lapland Travel in een prach-
tige rustige en beboste omgeving. De rit duurde iets meer
dan een uur. Het voelde geweldig om zelf te mogen sturen.
Dit kan namelijk niet overal.

Als je zelf stuurt sta je op twee kleine latjes aan de achter-
kantvan de slee. Stap er niet naast als je in volle vaart
bent, want dan heeft de slee tijdelijk geen bestuurder
meer. De honden stoppen dan niet meer met rennen
totdat ze tegen de sleebestuurder voor je, aan rennen.
Bestuurders die van de slee vallen zijn geen uitzondering.
In onze groep is dit gebeurd, haha!
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e Filipijnen staan vooral bekend om de prachtige

stranden, eilanden, het blauwe water en de ge-

weldige onderwaterwereld. De meeste reizigers
zullen vanuit Manilla daarom zo snel mogelijk doorvlie-
gen naar een van de idyllische eilanden. Maar op slechts
anderhalf uur van Manilla is off-the-beaten-track een
pareltje te vinden. Je kunt hier namelijk klimmen door
het Masungi Georeservaat. Bovendien draag je dan bij
aan de conservering van het regenwoud.

WAT JE MOET WETEN

/ Je kunt hier meerdere begeleide hikes doen. Wij deden de
Discovery Trail. Dit is een hike van 3 a 4 uur. Bij deze hike
loop en klim je samen met een parkranger die je alles kan
vertellen over het reservaat.

/ Tijdens de hike kom je diverse obstakels tegen zoals een
grote touwbrug waaroverheen geklommen moet worden
en een boomstam-brug. Je klimt onder de kalkstenen
rotsen door en eroverheen. Dit geeft je echt een adrena-
linekick.

/ Gelukkig heb je voldoende tijd om foto’s te maken van de
prachtige omgeving en af en toe even uit te rusten.

/ De enige manier om hier te komen is door een taxi of een
auto of motorfiets met driver te huren voor een dag. Wij
vonden dat overigens absoluut de moeite waard!

WAT NIEMAND JE VERTELT

/ Vooraf vraagt niemand of je hoogtevrees hebt. Als je dat
hebt zijn er namelijk geen alternatieve routes. Het wordt
nooit gevaarlijk, maar touwbruggen boven ravijnen kun-
nen voor mensen met hoogtevrees op zijn minst uitdagend
zijn. Je moet het leuk vinden om te klimmen!







en van de indrukwekkendste hikes die we ooit deden was de hike naar Angels
Landing in Zion National Park. Het laatste gedeelte van ongeveer 800 meter

klimmen en klauteren leidt je langs smalle richels en afgronden terwijl je je stevig

vasthoudt aan de stalen kettingen op de smallere gedeeltes.

Het prachtige Zion National Park heeft
zijn naam te danken aan de Zionkloof die
door het park heen zigzagt. Het park staat
de afgelopen jaren steevast in de top 5
van meestbezochte nationale parken in
Amerika en dat is niet zonder reden. De
natuur is er erg mooi en naast de twee
populairste hikes The Narrows’ en ‘Angels
Landing’ zijn er goed bewijzerde wandel-
routes in dit park.

Je hebt tegenwoordig een permit nodig
om naar Angels Landing te mogen hiken.
Het is dus verstandig om een aantal
dagen in de buurt van het Zion National
Park te verblijven zodat je kunt meedoen
aan de loting. Afhankelijk van het tijdslot
dat je ‘wint, neem je de shuttlebus naar
het startpunt The Grotto. Vanaf daar
bewandel je het steile pad richting Scout
Lookout.

Vanaf Scout Lookout heb je je permit
nodig. Je moet dan namelijk nog ongeveer
800 meter stevig klimmen. Vooral hier
kom je smalle en soms spannende gedeel-
tes tegen op het rotsachtige pad. De klim
is eigenlijk net zo mooi als het uitzicht dat
je boven te wachten staat.

Toegang tot het Zion National Park is
inbegrepen bij de America The Beautiful
Pass. Deze pas geeft toegang tot alle
nationale parken in de Verenigde Staten
en bespaart je veel geld tijdens je rondreis
door Amerika.

De hike is in normale weersomstandig-
heden niet zo gevaarlijk als het lijkt. Toch
zijn er inmiddels al zeventien mensen
overleden op deze hike. Trek goede schoe-
nen aan, wees voorzichtig en onderschat
de risico’s niet.
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p de achtergrond fluistert een koor van krekels en vogels. Het weelderige re-

genwoud van Ubud wordt gehuld in een zachte sluier van mist. Al snel verdrijft

de zon de mist en kijken we uit over de Ayung-rivier en het omliggende regen-
woud. We nemen plaats op een enorme schommel die tussen twee palmbomen hangt.
We maken de veiligheidsgordel vast en nemen een kleine aanloop. En dan... dat gevoel
van spanning én vrijheid terwijl je in de lucht zweeft!

Als je je weleens hebt verdiept in een reis
naar Bali ben je dit ongetwijfeld weleens
tegengekomen. Schommels tussen twee
palmen boven diepe valleien of rijstvel-
den zijn in Bali allang geen uitzondering
meer. Toch is het allemaal begonnen met
éen schommel en dit is zelfs anno nu nog
steeds de allermooiste locatie!

De eerste keer dat je op de schommel gaat
zitten twijfel je nog wel even. We hebben
geen hoogtevrees, maar wel een gezonde
dosis respect voor de zwaartekracht.
Gelukkig is er een extra veiligheidsriem die
vastzit aan de schommelstoel. Die kun je
bevestigen en verbergen onder je shirt of
kleding zodat je je op je foto iets stoerder
kunt voordoen! Nadat je stoelriem vastzit,
ga je toch echt de luchtin. Een klein aan-
loopje en je vliegt.

Je kunt deze schommel alleen gebruiken
als je een Airbnb-kamer boekt via Zen
Hideaway. Er zijn drie kamers en de
gasten ervan kunnen gebruikmaken van
de schommel. Je hoeft dus niet in de rij te
staan en het voelt lekker privé.

Door het succes van deze schommel
kun je op heel Bali inmiddels honderden
schommels vinden. Daar gaan soms

hele touringcars naartoe, vol dames die
meterslange jurken dragen. Er is een
massatoerisme-aanbieder die adverteert
met ‘de originele Bali swing’. Echter, ook
die is een kopie die op een paar honderd
meter afstand van deze echt originele
schommel staat. Het uitzicht daar is
bovendien veel minder mooi omdat je
op een andere manier het dal in kijkt.

Dit is de originele Bali swing, maar mis-
schien wel veel belangrijker: ook de aller-
mooiste!
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100 DROOMBESTEMMINGEN VOOR OP
JE BUCKETLIST

In 100 Reisdromen nemen fulltime reizigers Judith
en Mark van reisplatform Travelmonster je mee op
hun bijzondere reisavonturen. ;

Wat denk je van een overnachting in een glazen
iglo onder het noorderlicht, op zoek gaan naar de - :
big five tijdens een safari in Zuid-Afrika, eiland- : -
* hoppen in de Filipijnen of zwemmen met dolfijnen -
in Egypte?

Wil jij ook je bucketlist uitbreiden? Ontdek in dit ;
boek de mooiste reisbestemmingen en -activiteiten : o
die Mark en Judith zelf hebben beleefd. ; 2

Judith Dollevoet & Mark Schoenmakers
reizen sinds 2019 fulltime de wereld
over als content creators voor de
reisbranche. Via hun populaire platform
Travelmonster laten ze al het moois zien
dat de wereld te bieden heeft en
inspireren ze vele anderen om hun eigen
reisdromen werkelijkheid te maken.

KOS

Kosmos Uitgevers,
WWW. kosmosmtgevers nI Utrecht/Antwerpen
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