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 DE PARELS VAN
 VIETNAM
Vietnam heeft een rijke geschiedenis, diverse culturen, dynamische en 
charmante steden en een overweldigend landschap. Het heerlijke eten en 
de gastvrije mensen zijn een extra reden voor een bezoek.

KOLONIALE ARCHITEC-
TUUR IN HO CHI MINH 

Wandel door de statige straten 
van de Vietnamese hoofdstad, 

waar het koloniale erfgoed van 
de Fransen een stempel  

heeft gedrukt op deze  
bruisende stad.

RIVIERBOOTTRIP DOOR 
DE RIJSTVELDEN

Vaar in rustig tempo met een 
boot over de Mekong van Nam 

Binh naar Tam Coc, langs groe-
ne rijstvelden met op de ach-

tergrond het imposante 
karstgebergte. 

HOI AN 
Wandel of fiets door de smalle 

straatjes van de prachtige, 
relaxte historische stad Hoi An 

(blz. 132) langs mooi bewaard 
gebleven traditionele Chinese 

en Franse architectuur. 
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NATUUR EN WILDLIFE
De schitterende nationale par-
ken van Vietnam omvatten 
kustlijn, bergen, rivieren en 
jungle, plus ’s werelds grootste 
grot. Kijk uit naar vogels, oli-
fanten, apen, herten, dolfijnen 
en andere dieren.

1

STREETFOOD IN HANOI 
Eet een kom dampende pho- 
noedels bij een van de vele 
streetfoodkramen in Hanoi. Goi 
cuon (loempia’s), banh thom 
(garnalenkoekjes) en banh 
cuon (gestoomde rijstrolletjes) 
zijn heerlijke, gezonde snacks.

2

CRUISE IN  
HALONG BAY 

Boek een boottocht langs de 
steile, met bossen begroeide 

kalkstenen rotsen die oprijzen 
uit een azuurblauwe zee in een 

van de mooiste baaien van 
Zuidoost-Azië (blz. 200).

3 6

5

4
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WATERPOPPENTHEATER 

De meest Vietnamese van alle 
kunstvormen werd vroeger 
opgevoerd in de rijstvelden en de 
dorpsvijvers. Bekijk een show in 
het Thang Long Water Puppet 
Theatre (blz. 172) in Hanoi.

HISTORISCH HUE 
De sfeervolle citadel, paleizen, 
pagoden en tomben van Hue 
(blz. 142) weerspiegelen de 
glorie van het keizerlijke Viet-
nam tijdens de Nguyendynas-
tie. Wandel bij avond langs de 
Perfume River. 

STRANDEN VAN  
NHA TRANG

Nha Trang (blz. 116) is de popu-
lairste strandbestemming van 

Vietnam, met schitterende 
zandstranden en uitstekende 

accommodaties. Met de boot 
bent u zo bij enkele prachtige 

duikplekken.

 
CON DAO ISLANDS  

Relax op een gouden zand-
strand en geniet van de frisse 

lucht en de schitterende 
natuur van de afgelegen Con 

Dao-archipel (blz. 98), die  
grotendeels nationaal park is.

TRADITIONELE 
MARKTEN 

Kleurrijk, luid en bruisend: op 
een traditionele markt ervaart 
u het authentieke lokale leven 

en kunt u de kunst van het 
afdingen leren.

  D
e 

pa
re

ls
 v

an
 V

ie
tn

am

11

12

8

9

10OUDE TEMPELRUÏNES 
VAN MY SON  

Mis zeker niet de fascinerende, 
met groen overwoekerde oude 
tempels en torens – de Vietna-

mese Angkor Wat genoemd – 
die verspreid liggen in de 

jungle bij My Son (blz. 138). 

7
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Van duiken en snorkelen tussen spectaculaire koraalriffen tot steile berg-
paden beklimmen, er zijn volop mogelijkheden in Vietnam om van het bui-
tenleven te genieten. Sommige activiteiten vereisen een goede conditie, 
terwijl andere, zoals vogelspotten of wandelen, voor iedereen te doen zijn.

 BUITENMENSEN
VIETNAM VOOR

◁ Surfen, kitesurfen en windsurfen
Mui Ne is wereldberoemd als wind- en kite-

surfspot vanwege de constante wind. Diverse 
shops geven trainingen, zoals Jibe’s Beach 

Club (www.windsurf-vietnam.com), waar 
ook materiaal te huur is. Wind is echter 
niet de grootste vriend van surfers, want 
die vinden de conditie van de golven 
belangrijk. Deze zijn het best bij Danang 
en Nha Trang. Als u nog niet zo’n ervaren 

surfer bent, kunt u beginnen met een een-
voudige boogieboard. Belangrijk is dat u 

plezier hebt!

△ Kajakken
Vanwege het gladde water, de talloze grotten en de spectacu-
laire omgeving is Halong Bay de beste plek om te kajakken. 
Meerdaagse trips, waarbij u op een eiland kampeert, zijn te boe-
ken via Asia Outdoors (www.asiaoutdoors.com.vn). Ook mooie 
kajakbestemmingen zijn Con Dao, Cat Ba, Dalat en rond Hoi An.

◁ Trektochten
Sapa in Noord-Vietnam is dé plek voor trek-
tochten, met spectaculaire uitzichten en 
interessante bergvolken. Een trektocht in 
de afgelegen gebieden en een bezoek aan 
de bergstammen kunt u boeken via Topas 
Adventure (www.topastravel.vn). De 
meeste paden zijn steil en uitdagend, zoals 
bij de tweedaagse tocht naar de Fansipan, 
de hoogste berg van Vietnam. Ook geweldi-
ge bestemmingen zijn de nationale parken 
Cat Ba en Bach Ma, met hun schitterende 
watervallen en meren.

Vogelspotten ▷ 
Met ruim 800 vogelsoorten die inheems 

zijn voor Vietnam, plus talloze vlinders, zijn 
de nationale parken Cuc Phuong en Bach 

Ma het best voor vogelaars. Vietnam  
Birding (www.vietnambirding.com) is een 

toonaangevende specialist voor excursies.

◁ Snorkelen, duiken en zwemmen
Het onderwaterleven van de Zuid-Chinese 
Zee is met een snorkel en duikbril prachtig 
te verkennen. Phu Quoc en Con Dao zijn de 
beste locaties om te snorkelen. Als u dieper 
wilt, kunt u duiken bij Nha Trang en de 
Cham Islands. Trips worden georganiseerd 
door Rainbow Divers (www.divevietnam.
com), die vestigingen hebben bij alle beken-
de duikplekken. De beste stranden om te 
zwemmen liggen rond Mui Ne en Nha Trang, 
maar ook bij Hoi An, Danang en ten zuiden 
van Quy Nhon is het mooi. 

Fietsen en motorrijden ▷
Of u nu een tweeweekse tocht van Hanoi naar 
Ho Chi Minh City ambieert of zomaar een mid-
dagje naar een strand in Hoi An wilt, Vietnam 
is erg leuk om per fiets te verkennen. De route 

van Dalat naar Mui Ne is voornamelijk berg
afwaarts, terwijl de Mekong Delta een vlak 

terrein biedt door de rijstvelden. Spice Roads 
(www.spiceroads.com) biedt tours inclusief 

homestays. Motorrijden, vooral populair in het 
noorden, is ook geweldig, mits u ervaren bent 

(blz. 245). Als alternatief kunt u achterop via  
Easy Riders (www.easy-riders.net).

CAPITOOLTIP
Veiligheid

Check uw excursieorga-
nisatie en controleer of 
uw reisverzekering de 
avontuurlijke activitei-
ten die u wilt gaan onder-
nemen dekt. Houd het 
weer goed in de gaten; 
een storm kan ineens 
opsteken. Bedenk als u 
wilt gaan motorrijden 
dat het verkeer chao-
tisch is en dat uw mede-
weggebruikers de 
verkeersregels massaal 
aan hun laars lappen. 
Wijk bij een trektocht 
niet van de paden af – in 
Vietnam liggen nog veel 
onontplofte explosieven.
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 JADE EMPEROR
 PAGODA
 E2   ⌂ 73 Mai Thi Luu St, District 1   # Dag. 7.00–18.00 uur

Dit kleine, uiterst sfeervolle heiligdom, een van de kleurrijkste pago-
den van de stad, eert de Koning van alle Hemelen, Ngoc Hoang of de 
Jade Keizer – de belangrijkste godheid van het taoïstische pantheon. 
De in 1909 door de Kantonese gemeenschap gebouwde pagode hee�  
schitterend houtsnijwerk en papier-machébeelden van diverse boed-
dhistische en taoïstische goden.
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Must see

De roze gevel van de pagode is vrij eenvoudig, 
maar het tegeldak is een kunstwerk, net als de 
grote houten deuren met a� eeldingen van 
goden en mensen. Maar het opmerkelijkst zijn 
de kleurrijke en vergulde a� eeldingen van 
boeddhistische en taoïstische goden binnen 
de tempel, waaronder een prachtig beeld van 
de Jade Keizer zelf. Bijna elk oppervlak is ver-
sierd met fraaie tegels en beeldhouwwerk vol 
religieuze a� eeldingen en symbolen, die zijn 
gehuld in een wolk van rokende wierook. 

CAPITOOLTIP
Le Van Tam Park

Het Le Van Tam Park is 
een vredige, lommerrij-
ke plek. Het park ligt aan 
Hai Ba Trung Street, ten 
zuidwesten van de 
pagode.

Sculpturen van draken, die naar men 
geloo�  een verbinding met het god-
delijke vormen, verrijzen uit de dak-

toppen met ingewikkeld 
houtsnijwerk en groene tegels.

De Koning van de Hel en zijn paard 
staan voorop in de Zaal van Tien 
Hellen, die is omzoomd met hou-

ten reliëfs over verdoemenis.

De Vrouwenzaal is gevuld met 
twaalf kleurrijke aardewerken 

vrouwenbeeldjes. Elke vrouw ver-
tegenwoordigt een maanjaar, en 

staat naast een deugd of ondeugd.

Deze bak wordt 
gebruikt voor het ver-
branden van papieren 
votiefo� ers. De opstij-
gende rook zou de voor-
ouders in de hemel 
bereiken.

Het altaar van Phat Mau 
Chuan De in hindoestijl wordt 

gefl ankeerd door beelden van 
haar vijf boeddhazonen.

De buitenhof, onder de scha-
duw van bloeiende struiken 
en een oude banyan, is een 
rustige stek met bankjes en 

een schildpaddenvijver.

In het Hoofdheiligdom 
staat een beeld van de 
Jade Keizer dat wordt 
bewaakt door wachters 
gehuld in schitterende 
gewaden. 

De twee enorme krijgers van een sterk 
soort papier-maché zijn rijk be schilderd 
en fraai gekleed. De ene bedwingt een 
boze draak met zijn voet, en de andere 
een woeste tijger.

In dit kleine onderkomen 
leven verscheidene schild-
padden, die in Vietnam 
worden gezien als symbo-
len van geluk en voorspoed.

De Jade Emperor 
Pagoda en de binnenhof

Boeddhabeelden in 
kleurrijke gewaden

De verbrandingsbak 
voor de ingang van de 
Jade Emperor Pagoda

De met rook gevulde pagode, 
waar gelovigen kaarsen en 

wierook aansteken 


